| es salades

9,70 €
La Clémenceau :

Salade, poire, jambon cru, noix, pomme, fromage de chévre , miel

LAntartica :
Salade, ananas, tomate, oeufs, saumon, amandes

L Abeille flandre :

Salade, magret de canard, tomates, pommes de terre, haricots verts, noix

La De Gaulle :
Salade, anchois, tomates, jambon cru , fromage de chevre, oeuf dur

La Colbert :

Salade, jambon blanc et cru , fromage de chévre, poire, pomme, miel , amandes

L Abeille Bourbon :

Salade, tomates, Roquefort, Emmental, noix, fromage de chévre , jambon blanc

Les galettes*

La Riguidel : Jambon, Emmental

La Tabarly : Jambon, Emmental, oeuf

La Kersauzon : Poitrine fumée, Emmental, oeuf
La Lamazou : Jambon cru, Emmental, oeuf

La Colas : Andouille de Guémené, Emmental, oeuf
LArthaud : Ratatouille maison, Emmental, oeuf
La Desjoyeaux : Fromage de chévre, Emmental , anchois, ail, huile dolive
La Poupon : Emmental, fromage de chévre, miel, magret de canard

8,90 €

La Peyron : Saumon, creme fraiche, citron, ciboulette, fromage, artichaut
La Pajot : St Jacques aux petits Iégumes, Emmental

La Cammas : Saucisse de Toulouse, Emmental, Salade, Tomate
La Tonnerre de Brest : Gésiers de canard, miel, Emmental

La Caradec : Pomme, andouille

La Stam : Pomme, saucisse

La Bourgnon : Fromage de chevre, miel , amandes

La Mc Arthur : Poire, Roquefort, noix

La Le Cam : Fromage de chévre, pommes, amandes

La Le Cléac’h : Emmental, chévre, roquefort, pommes de terre
La Riou : Emmental, reblochon, poitrine, pommes de terre

La Gabart : Emmental, salade, tomates, olives, pommes de terre,
cornichons, oignons, rillettes de sardines « Maison »
La Blake : Emmental, salade, tomate, olives, gommes de terre,
cornichons, oignons, Paté « Hénaff »

* Hors formules, ces galettes sont servies avec salade

A emporter :
Farine de blé noir (Minoterie de lécluse - Pont-lAbbé)
Paquet de 500 g: 4 € / Paquet de 1 kg: 6,50 €

les Formules *

L

La Moléne (sauf samedi),
1 salade au choix

(ou) 1 galette au choix

+ 1 crépe 2 ingrédients

14,10 €
- La Ouessant (sauf samedi)

1 salade au choix + 1 galette au choix
+ 1 crépe 2 ingrédients

La Benlguet .(sauf samedi) 1 2’7 0€
1 salade au choix

+ 1 galette aux choix

14,00 € La Tas de Pois (sauf samedi)

2 galettes au choix

Formule P’tit zef
(Soir et Midi/ jusqu ‘4 8 ans)
1 galette Tabarly ou Riguidel
+ 1 crépe 1 ingrédient

ou lboule de glace + 1 boisson
(jus pomme ou orange ou Breizh Cola)

le Soir

La Vendée globe
(le soir jusqu’a 21 h30) 22,50 €
Crépes + Galettes a volonté

*Les Formules ne peuvent étre partagées

EEarissiEs
Sur Bilig (3 oeufs)

Omelette accompagnée de salade

- Nature : 8,50 €

- avec 1 garniture : 10,00 €

Assiette de charcuterie : 11 €

(Jambon blanc, jambon cru, poitrine fumée,
andouille de Guémené, saucisse, salade verte)

Ingrédient supplémentaire crépe et galette = 1 € (sauf formule a volonté)



